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2013 zum 3. Mal dabef - Die Mannschaiit vom Radsporthaus [Kriegelstein

Es ist der 18, August 2013 — 8:00 Uhr, in
Willstadt und das Team Radsporthaus
Kriegelstein mit den Teilnehmern: Stefan,
Heike, “ojo, Christoph, Michael und karin,
steht panktlich, wie vereinbart, arn Start. Mit
won der Partie sind auch Gaby und Kurt won
der TS5G-Minster. Das Wetter ist trocken
und kihl, also richtiges Fahrradwetter.
Machdem alle Teilnehmer die Startnummern
am  Trikot  befestigt haben und  den
startstempel abgeholt haben geht's los! Alle
8 Starter rollen langsam ein und nach einer
guten halben Stunde  erreichen  wir den
eigentlichen Start im Wald und los geht's in
Richtung Steinkopf. Die Strecke ist, wie
jedes Jahr, sehr gut ausgeschildert. Das
Feld zieht sich ein wenig auseinander und
jeder fahrt sein individuelles Tempo hoch
Zum ersten Kontrollpunkt am Steinkopf. Hier
warten wir alle zusammen, und genieien
ein Stick Kuchen, Bananen, Apfel und
fullen die Trinkflaschen auf. Mach ein paar
Fotos L einer angemessenen
“wErschnaufpause machen wir uns auf den
weiteren Weg (mittlerweile regnet es) zum
Rdamerturm, ein YWachturm am Limes, und
nach einer kurzen Schotterabfahrt  aof
endlosen Singletrails durch den schattigen
Wald  entlang  des  Holzbaches  ins
Friedrichstal. Und nach einigen Metern Gber
die Felder und ‘Wiesen, mit herrlicher
Aussicht auf den eben noch bezwungenen
Steinkopf.

Jetzt kommt der eigentliche Hohepunkt der
otrecke: die Abfahrt an der Marienkapelle.
YWeiter oberhalb entlang der Usa Richtung
Langenhain-Ziegenbery. Hier noch einmal
Bin langerer Anstieg durch das “ogeltal bis
um Werpflegungspunkt Mr. 20 Mittlerweile
hat &5 sich  richtig schdn  eingeregnet.
Trozdem haben alle eine Menge Spaik,
essen noch ein Stlckchen Kuchen und
schwatzen ein bissi dumm Zeug. Alles in
biester Ordnung. “on ein hisschen Regen
lassen wir uns doch nicht die Laune
verderben. Abermals gut gestarkt geht es
nun weiterl  “orbei am "Forsthaus
Winterstein", dann einige Kilometer bergah
auf Saumpfaden und Forstwegen. Jetzt geht
g5 auf breiten Forstwegen fast nur noch
bergakb bis  zur =ang (an der
Autobahnunterfihrung) — hier verlassen die

Wie lommt man an den Start?

W GieBen

Von Autobahn AS Kommend:

Abfanrt 16 Richtung Friedberg

B455 Richtung Friedberg

An 3. Ampelkreuzung (Mc Donalds)
rechts (L3352) Richiung Ober-Wollstadt

B In Ober-Wollstadt rechts auf B3
Richtung Nieder-Wollstadt/Karben

H In Nieder-Wollstadt gerade aus durch
den Qrt {iber die Ampelkreuzung

B nach ca. 500 m links der Beschilderung

folgend zum Birgerhaus

Von Autobahn A45 kommend:
Abfahrt Friedberg

B Abfahrt 39 Richtung Altenstadt

B Weiter geradeaus auf B521
bis Nidderau/Heldenbergen

B An 1. Kreuzung auf B45 rechts
Richtung libenstadt/Friedberg

B Auf der B45 bleibend durch Kaichen,
libenstadt bis Nieder-Wollstadt

B In Nieder-Willstadt an erster Ampel-
kreuzung links Richtung Karben (B3)

B nach ca. 500 m links der Beschilderung
folgend zum Birgerhaus

Friedrichsdorf

Frankfurter Kreuz

Was ermartet ms?
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TOUR1/101km TOUR2/74km  TOUR 3/59 km TOUR 4/ 34 km
Wie Tour 3 Kombination aus  mittel his schwere  leichte bis mittel-
mit 2 Runden Tour3+4 Strecke vielen schwere Strecke mit
ab Sang Trailpassagen einigen Trailpassagen
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Mitstreiter der &0 Kilometer Runde die
Gruppe und fahren in Richtung Ziel, sie
fiaben nur noch 9 Kilometer Obers Feld bis
ins ZFiel und es erwartet Sie  frisch
gebhackener Kuchen, kaffee, Bratwurst,
Pommes etc.. Was flr eine tolle Aussicht!

Trotz der Aussicht auf all die kulinarischen
Leckerbissen machen sich “ojo, Cristoph,
Stefan und Michael noch einmal auf den
Werg zum hdchsten Punkt der Strecke.
Christoph kehrt nach einigen Metern um und
begibt sich direkt ins Ziel. Er konnte dem
Bratwurstmagneten nicht widerstehen. Die
anderen DOrei erreichen bei strdmenden
Regen den kontrollpunkt Steinkopf. Laben
sich  an  Mutellabroten  und  Bananen,
guatschen noch ein wenig mit den Jungs an
der “erpflegung, bewor es dann auf die
fgeniale Abfahrt geht. Das macht trotz des
Fegens riesigen Spaidl Wir lassen es
ordentlich  krachen und nach insgesamt
04:21:12 Stunden Fahrzeit erreichien  wir
nach 76,08 Kilometern gemeinsam das Ziell
Jetzt gibt's auch flr uns handfeste Nahrung
in Form won Bratwurst mit Pommes und
alkoholfreies Weizen. Jetzt lassen wir den
Tag langsam ausklingen...



